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Words and expressions 

 

Museum (noun) /mjuːˈziː.əm/: a building where objects of historical, scientific, 

or artistic interest are kept. 

 موزه

Around here: Near to or in the vicinity of this area. 

 در نزدیکی این منطقه یا در مجاورت آن.

Live (verb) /lɪv/:  if you live in a place, you have your home there. 

 زندگی کردن

Where are you from?: In which country or region were you born or raised? 

 شما اهل کجا هستید؟ 

 

Nationalities: When we refer to a nation or region, we can use: 

– the name of the country or region: Turkey, Japan, Germany, Brazil, Asia 

– a singular noun that we use for a person from the country or region: a Turk, a Japanese, a 

German, a Brazilian, an Asian 

– the plural expression the … used for the whole population of a country or region: the Turks, the 

Japanese, the Germans, the Brazilians, the Asians 

– an adjective: Turkish, Japanese, German, Brazilian, Asian 

The name of a national language is commonly the same as the national adjective. In this case, the 

words are nouns and may be modified by adjectives. We don’t use the or the word language: 

Do you speak Chinese? 

Not: Do you speak the Chinese? or Do you speak Chinese language? 

Russian is difficult to learn, isn’t it, especially the alphabet? 

She speaks fluent French. 

We use a capital letter when we refer to a nationality, a language, a country and a region: 

They have studied American literature. 

Not: They have studied american literature 
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:میاستفاده کن ریاز موارد ز میتوان یم  م،یکن یمنطقه اشاره م  ایملت   کیبه   یها: وقت تیمل ژاپن، آلمان،   ه،یمنطقه: ترک  اینام کشور  –

ایآس ل،یبرز  

. ییایآس ک ی ،ی لیبرز کی ،ی آلمان  کی ،ی ژاپن کیترک،  کی: میکن  یمنطقه استفاده م  ایفرد از کشور  کی یاسم مفرد که برا کی  

. ها  ییایها، آس ی لیها، برز ی ها، آلمان   یشود: ترک ها، ژاپن یمنطقه استفاده م  ایکشور  کی تیکل جمع یعبارت جمع ... که برا  

. ییایآس ،یلیبرز  ،یآلمان  ،ی ژاپن ،یصفت: ترک  

هستند و ممکن است با صفت ها اصلاح شوند. ما از کلمه زبان  یمورد، کلمات اسم ن یاست. در ا یمعمولاً همان صفت مل یزبان مل  کینام 

 :م یکن یاستفاده نمthe و 
Do you speak Chinese? 

Not: Do you speak the Chinese? or Do you speak Chinese language? 

Russian is difficult to learn, isn’t it, especially the alphabet? 

She speaks fluent French. 

 :میکن ی از حرف بزرگ استفاده م م، یکن ی زبان، کشور و منطقه اشاره م ت،یمل  کیکه به   یزمان

 

They have studied American literature. 

Not: They have studied american literature 

 

Country/Region Adjective Person (noun) People (plural noun) 

Algeria Algerian an Algerian the Algerians 

Australia Australian an Australian the Australians 

America/the USA American an American the Americans 

Belgium Belgian a Belgian the Belgians 

file:///F:/app/Pack/1-5%20pdf/www.sayraelt.ir
file:///F:/app/Pack/1-5%20pdf/instagram.com/sayraelt.ir
file:///F:/app/Pack/1-5%20pdf/instagram.com/sayra.lyrics


 

 

 

4 

Website: www.sayraelt.ir                                       Instagram: @sayraelt.ir @sayra.lyrics 

 

Country/Region Adjective Person (noun) People (plural noun) 

Brazil Brazilian a Brazilian the Brazilians 

Europe European a European the Europeans 

Italy Italian an Italian the Italians 

Hungary Hungarian a Hungarian the Hungarians 

Morocco Moroccan a Moroccan the Moroccans 

Norway Norwegian a Norwegian the Norwegians 

Greece Greek a Greek the Greeks 

Iraq Iraqi an Iraqi the Iraqis 

Israel Israeli an Israeli the Israelis 

Thailand Thai a Thai the Thais 

China Chinese a Chinese the Chinese 

Portugal Portuguese a Portuguese the Portuguese 

Russia Russian a Russian the Russians 
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Country/Region Adjective Person (noun) People (plural noun) 

Slovakia Slovaks a Slovak the Slovaks 

Switzerland Swiss a Swiss the Swiss 

. 

Exceptions:  

Country/region Adjective Person (noun) People (plural noun) 

Britain British a British man/woman the British 

England English an Englishman/woman the English 

France French a Frenchman/woman the French 

Ireland Irish an Irishman/woman the Irish 

Spain Spanish a Spaniard the Spanish 

The Netherlands/ Dutch a Dutchman/woman the Dutch 

Holland    

Wales Welsh a Welshman/woman the Welsh 

Denmark Danish a Dane the Danes 
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Country/region Adjective Person (noun) People (plural noun) 

Finland Finnish a Finn the Finns 

Poland Polish a Pole the Poles 

Sweden Swedish a Swede the Swedes 

Turkey Turkish a Turk the Turks 

 

 

 

 

Holiday (noun) /ˈhɑː.lə.deɪ/ :a time when someone does not go to work or school but is free to do 

what they want, such as travel or relax. 

 تعطیلات

University (noun) /ˌjuː.nəˈvɝː.sə.t̬i/ : a place where people study for an undergraduate (= 

first) or postgraduate (= higher level) degree. 

 دانشگاه 

Architecture (noun) /ˈɑːr.kə.tek.tʃɚ/: the art and practice of designing and making buildings.   
 معماری

Graduate (noun) /ˈɡrædʒ.u.ət/:  someone who has completed a university degree, especially a 

first degree. 

 فارغ التحصیل 

Nurse (noun)  /nɝːs/: a person whose job is to care for people who are ill or injured, especially in 

a hospital. 

 پرستار

Profession (noun)  /prəˈfeʃ.ən/ :  a job that needs a high level of education and training. 

 حرفه 

Demand (noun) /dɪˈmænd/ : a strong request. 

 تقاضا 
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Interesting (adjective) /ˈɪn.trɪ.stɪŋ/ : Someone or something that is interesting keeps your 

attention because he, she, or it is unusual, exciting, or has a lot of ideas. 

 جالب 

By the way: used to introduce a new subject to be considered or to give further information. 

 به هر حال 
 

I find it very rewarding:                                                                           

 به نظرم    بسیار با ارزش است

Have a safe trip:   

    سفر ایمن داشته باشید                                                                                                   

Good like:    

       موفق   باشید                                                                                                                    

Take care:                                                                                                                             

 مراقب خودتان باشید 

 

 

Meeting someone new phrases and words 

 

Are you new here? - A question to see if the person has only just arrived. 

ایا شما تازه کارید؟  تازه اینجا هستی؟  

Example: A: Are you new in town? 

                 B: Yes, I am new in town. 

: تازه وارد شهر هستید؟آ  

 .ب: بله، من تازه وارد شهر هستم.

Big family: A family with many children (over 4 or 5) and relatives. 

سال( و اقوام 5یا  4خانواده ای با فرزندان زیاد )بالای   . 

Example: He is from a big family and he is the youngest boy. 

.او از یک خانواده بزرگ است و کوچکترین پسر است   

 

Bye-bye (Bye) - An informal word for when leaving. (interjection) 

 خداحافظ
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Example: Anyhow, thanks a lot. Bye-bye. 

 به هر حال خیلی ممنون خداحافظ

 

Excuse me - A phrase to use when interrupting someone who is already speaking or when asking 

for help. (interjection) 

 ببخشید 

Example: Excuse me, does this bus go to Oxford Street? 

 ببخشید این اتوبوس به خیابان آکسفورد می رود؟

 

Family name - The name that all members of a family share, often comes from the father, 

someone’s last name. Also called surname. (noun) 

 نام خانوادگی، فامیلی 

Example: Her family name is Smith. 

 نام خانوادگی او اسمیت است.

 

First name -  The name chosen by parents for their child. Used by friends and informally. Also 

called Christian name or given name. (noun) 

 نام  ، اسم 

Example: Her first name is Sarah but I don't know her surname. 

 اسم کوچکش سارا است اما نام خانوادگی او را نمی دانم. 

 

Formal greeting - A greeting to use when meeting someone important or if you are being polite. 

 احوالپرسی رسمی 

Example: hello, how do you do? 

 سلام چطوری 

Informal greeting - A greeting use with friends.  

 احوال پرسی غیر رسمی
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Example: hi, how’s it going. 

 سلام اوضاع چطوره

 

From - A place where a person was born or lives. (preposition) 

 مکانی که در آن شخص متولد شده یا زندگی می کند. 

Example: where are you from?  

 شما اهل کجا هستید؟ 

Handshake - Holding right hands and moving them up and down when first meeting 

someone. (noun) 

 دست دادن

Example: He greeted me with a handshake and a glass of juice. 

 او با دست دادن و یک لیوان آبمیوه به من سلام کرد. 

 

Home sick /ˈhəʊmsɪk/:  To miss your home. (adjective) 

 دلتنگ خانه/وطن.

Example: he was homesick for America after five weeks in Europe. 

 او پس از پنج هفته اقامت در اروپا دلتنگ آمریکا بود. 

 

Hug - To hold someone with arms wrapped around them. (noun) 

 در آغوش گرفتن

Example: She gave her mother a big hug. 

 مادرش را در آغوش گرفت. 

 

I have to go now. - A phrase to explain that the conversation needs to end. 

 الان باید برم 

Example: I have to go now because I must be punctual. 

باید وقت شناس باشم من الان باید برم چون   
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Pardon me - A phrase to use when you did not hear what was said. (interjection) 

 ببخشید 

Example: Pardon me - I didn't hear what you said. 

 ببخشید - نشنیدم چی گفتی 

Wave - To lift up a hand and arm to greet someone. (verb) 

 دست تکان دادن

Example: he waved to me from the train. 

 از قطار برایم دست تکان داد 

 

Greetings 

 

Hello/ Hi سلام 

Nice to meet you. /Nice to see you.  از ملاقات شما خوشبختم 

Good morning (morning)    صبح بخیر 

Good afternoon (afternoon)   ظهر بخیر 

Good evening (evening)   بخیرعصر  

Describing yourself 

What is your name?  My name is …  
.... اسم من هست  اسم شما چیست؟  

I would like to introduce myself; my name is …  ...من می خواهم خودم را معرفی کنم؛ اسم من هست 

Tell us about yourself?   از خودت برایمان بگو؟ 

Where do you come from?  I come from … (London, Bangkok) 

.هستم( تهران ایران،) … من اهل   اهل کجایید؟   
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What is your family like?  I have a ... (big family, small family) 

 من یک ... دارم )خانواده بزرگ، خانواده کوچک(  خانواده شما چگونه هستند؟ 

Do you have any brothers or sisters?  I have a … (brother and two sisters)  
No I am an only child. 
دارم( خواهر دو  و برادر)  …من یک    آیا شما هیچ خواهر یا برادری دارید؟   نه من تک فرزندم  

How old are you?  I am … years old. 
هستم  ساله …من   چند سالتون هست؟ . 

Do you have a partner?  I am single/married.  
زندگی دارید؟  آیا شما شریک  .من مجرد / متاهل هستم  

What do you study?   I study … (biology, history) 
 من مطالعه می کنم ... )زیست شناسی، تاریخ(  چی میخونی؟ 

What do you do?  I am a … (student, teacher) I work in a … (coffee shop, office) 
هستم )دانشجو، معلم(  …من یک  چه کار میکنی؟ )شغلت چیست؟( کنم   می  کار( دفتر شاپ،  کافی ) … من در یک    

How are you?  Fine, thanks.  I’m fine, thanks for asking. 
. من خوبم ممنونم که حالم را پرسیدید  خوب، متشکرم   چطور هستید؟   

What about you?   شما چطور؟ 

Asking for help 

Have we met before?  Yes last week.   I don’t think so. 

له هفته گذشتهب  آیا قبلاً ملاقات کرده ایم؟   .من اینطور فکر نمی کنم 

Can you help me please?  Yes, what can I do? 

 بله، چه کاری می توانم انجام دهم؟  میشه لطفا کمکم کنید؟ 
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Thank you that is very kind.  ممنون که خیلی لطف کردی 

Pardon, could you please repeat that?   Excuse me, … 
 ببخشید،...   ببخشید میشه لطفا تکرارش کنید؟

Making plans 

Do you want to go and have coffee?  Yes that would be nice. 
.بله این خوب خواهد بود   میخوای بریم قهوه بخوریم؟  

Ending a conversation 

I have to go now.    .من الان باید بروم 

Goodbye/Bye-Bye/Bye  خدانگهدار 

See you     میبینمت 

Goodnight (night)    شب بخیر 
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Exercise 

1) what is the nationality of Australia? 

a. Brazilian 

b. Australian 

c. Moroccan  

 

2) What is the nationality of Denmark?  

a. Danish 

b. Turkish 

c. Irish  

3) Norwegian nationals are citizens of _____. 

a. India 

b. Britain 

c. Norway 

d. France  

4) A: Are you new in town? 

a. B: Nice to meet you. 

b.  B: Yes, I am new in town. 

c. B: Yes, that would be nice. 

 

5) A: Can you help me please? 

a. I’m fine, thanks for asking. 

b. I work in a coffee shop. 

c. Yes last week. 

d. Yes, what can I do? 
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اندروید است  سایرا یک اپلیکیشن آموزش زبان انگلیسی در بستر  

که شما می توانید زبان انگلیسی را با استفاده از آن در قالب تمرین  

 هوشمند فرا بگیرید.  ی وهای استاندارد تعاملی، چند مهارت

  ید تول  یمحتوا ،  CLTاز روش   استفاده ،  یراسا  یاصل ی از مولفه ها

لیگ کاربران،   یگان، و استاندارد، ارائه دروس روزانه را   یبوم  یشده  

یادگیری و  آموزش  گ  استفاده   ، آنالیز  ی   مشاوره   یمیفیکیشن، از 

 یادگیری  یبه عنوان راهنما  یو استفاده از زبان فارس  سیستمی  

 می باشد. 

از وبسایت ما یا بازار و مایکت    را  سایرا  اپلیکیشن  شما می توانید

 ایید و وارد دنیای جدید زبان آموزی شوید. به سادگی دریافت نم

 

 

 
همچنین می توانید با دنبال کردن صفحات ما در اینستاگرام و آپارات  

 از ویدئو های آموزشی ما استفاده نمایید. 

@Sayraelt.ir   @sayralyrics 

www.aparat.com/sayraelt_official 

 تماس حاصل فرمايید.09114250285در صورت بروز هر گونه مشكل با شماره ي 
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