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 شعر اول

Aa ambulance aa 

Aa  آمبولانسAa 

Bb bus bb 

Bb  اتوبوسBb 

Cc car cc 

Cc  ماشینCc 

Dd digger dd 

DD  حفارdd 

 

Ee elevator ee 

Ee  آسانسورee 

 

Ff ferry ff 

Ff  کشتی ff 

Gg gondola gg 

Gg  گوندولا gg 

Hh helicopter hh 

Hh  هلیکوپترhh 

Ii inflatable boat ii 

Ii  قایق بادی ii 

 

Jj jet ski jj 

Jj   جت اسکیjj 

 

Kk kayak kk 

Kk   کایاکkk 

Ll limousine ll 

Ll  نیموزیل ll 

Mm motorbike mm 

Mm  کلتیموتور س mm 

Nn Navy ship nn 

Nn ییایدر یروین یکشت nn 

Oo Orion oo 
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Oo  )اوریون )نام فضاپیما oo 

Pp plane pp 

Pp  هواپیما pp 

Qq quad bike qq 

Qq  چرخموتور چهار qq 

Rr Rickshaw rr 

Rr  کالسکهrr 

Ss submarine ss 

Ss  زیر دریایی ss 

 

Tt train tt 

Tt قطار tt 

Uu ultralight uu 

Uu هواپیمای فوق سبک uu 

  

 

Vv van vv 

Vv ون vv 

Ww wagon ww 

Ww ارابه ww 

Xx x-15 xx 

Xx x-15 )موشک( xx 

Yy yacht yy 

Yy قایق بادبانی yy 

Zz zeppelin zz 

Zz  بالن zz 
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 تدریس 

Hello guys. Today we are going to talk about transportation. How do you go to school? by 

car? How do you travel? By airplane? Let's start. 

 یممسافرت ر یچطو ن؟یبا ماش ؟یدر یبه مدرسه م چجوری. میدر مورد حمل و نقل صحبت کن میسلام بچه ها. امروز قصد دار

.میشروع کن ایب ما؟یبا هواپ ؟رید  

Welcome to our Sayra city. Look at here. You can see a lake, SpongeBob and Patrick are 

in the boat, I guess. It’s a boat. Look at here. It’s a ship. I can see a boat. I can see a ship, 

and this is our handmade ship. 

هستند،  قیدر قا کیو پاتر یباب اسفنج د،ینیرا بب اچهیرد کوانید یت ینگاه کن. شما م نجای. به ادیخوش آمد سایراه شهر ب

 کیتوانم  ی. من منمیرا بب قیقا کیتوانم  یاست. من م یکشت کی نینگاه کن. ا نجایاست. به ا قیقا کی نیزنم. ا یحدس م

.استدست ساز م یکشت نیو ا نمیرا بب یکشت  

Look at this part. This is our airport. I can see an airplane at the airport. An airplane 

flies in the sky. An airplane flies in the sky. Have you ever been in the airplane? Yes? 

Very good. This is the airplane. We have a small airplane and a big airplane. An airplane 

flies in the sky. An airplane flies in the sky. And I think piolet is sitting here and he or she 

is flying the airplane. He or she is handling the airplane. An airplane flies in the sky. An 

airplane flies in the sky. Airplane is at the airport. 

کند.  یدر آسمان پرواز م مایهواپ کی. نمیرا در فرودگاه بب مایهواپ کی توانم یمن م. فرودگاه ماست نجایقسمت نگاه کن ا نیبه ا

 یمایهواپ کیما  .ماستیهواپ نیخوب. ا یلیآره؟ خ د؟یبوده ا مایتا به حال در هواپ ایکند. آ یدر آسمان پرواز م مایهواپ کی

 یکند. و من فکر م یدر آسمان پرواز م مایهواپ کیکند.  یدر آسمان پرواز م مایهواپ کی. میربزرگ دا یمایهواپ کیکوچک و 

در آسمان پرواز  مایهواپ کیاست.  مایاست. او در حال کنترل هواپ ماینشسته است و او در حال پرواز با هواپ نجایا خلبانکنم 

است. دگاهدر فرو مایکند. هواپ یدر آسمان پرواز م مایهواپ کیکند.  یم  

Wow, look at this truck. It’s a truck. What color is this truck? Very good it's red. It’s a 

truck. Look at the traffic light. It's a traffic light. It has green, yellow and red. 

به . است ونیکام کاین ی .خوبه قرمزه یلیاست؟ خ یچه رنگ ونیکام نیاست ا ونیکام کاین ی. دینگاه کن ونیکام نیبه ا ،یوا

.است. سبز، زرد و قرمز دارد ییچراغ راهنما . ایننگاه کن ییراهنماچراغ   
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Look at this fire station. Have you ever been in the fire station? What can you see in the 

fire station? Very good, you can see fire trucks they are fire trucks. Look at this fire 

truck. It is small and it has something like iron I guess and it has a ladder long ladder. 

Who works with the fire truck? Very good. Firefighter. Firefighters drive the fire truck. 

 یم یزیچه چ یآتش نشان گاهستیدر ا د؟یبوده ا یآتش نشان ستگاهیتا به حال در ا ای. آدینگاه کن یآتش نشان ستگاهیا نیبه ا

 نیماش نیا بههستند.  یآتش نشان یها نیآنها ماش. دینیرا بب یآتش نشان یها نیماش دیتوان یخوب، م اریبس د؟ینیبب دیتوان

 یکار م یآتش نشان نیبا ماش ینردبان بلند دارد. چه کس کیآهن دارد و  هیشب یزیکوچک است و چ ی نگاه کنید. اونآتش نشان

کنند. یم یرانندگ یآتش نشان نیماشبا  خوب. آتش نشان. آتش نشانان  یلیکند؟ خ  

Look at the Marshal. Do you watch puppet shows? Very good. He is Marshal and he is 

firefighter. What does a firefighter do? Firefighter put out the fire. And it’s a fire truck. 

آتش  کیآتش نشان است.  کیخوب. او مارشال است و  یلیخ د؟یکن یتماشا م یعروسک یها شینما ایکن آ به مارشال نگاه

است. یآتش نشان نیماش این  کند؟ آتش نشان آتش را خاموش کرد. و ینشان چه کار م  

Now, look at here. We have a gas station. This is a store. We have a school. Look at these 

beautiful cars. How many cars do you see? Let's count them together. One, two, three, 

four, five. Look at this beautiful car. Wow, what color is this car? Very good it's gray. 

What about this one? What color is this? It's a blue car. Very good. We have a yellow 

and black car and here this is a police car. It’s a police car and here this is a taxi. It's 

Macqueen.  Ok, can you drive a car? Everybody let's drive a car. Let's drive the car. It's 

a car. What is your favorite car? Aha, awesome. I like Porsche. 

. چند دینگاه کن بایز یها نیماش نیبه ا میفروشگاه است. ما مدرسه دار کی نی. امیدار نیپمپ بنز .ما یکرو نگاه کن نجایلا احا

 هیچه رنگ نیماش نیا ی. وادینگاه کن بایز نیماش نیدو سه چهار پنج. به ا کی. میآنها را با هم بشمار دییایب ؟ینیبیم نیتا ماش

 نجایو ا میدار یزرد و مشک نیماش کیخوب. ما  یلی. خیهآب نیماش کی ؟هیچه رنگ نیا ؟یچ یکی نیا .هیخاکستر. خوبه یلیخ

 نیماشبا  دیتوان یم ایاست. خوب، آ نیمک کواون است.  یتاکس کی نجایاست و ا سیپل نیماش کی نیاست. ا سیپل نیماش

آها،  ست؟یمورد علاقه شما چ یاست. خودرو نیماش کین ی. امیرا بران نیماش ای. بمیشو نیسوار ماش دییایهمه ب د؟یکن یرانندگ

من پورشه را دوست دارم. یعال  
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I guess my car is out of gas. I have to go to the gas station. Where is the gas station? Can 

you show it o me?  Is it here? yes. Let's go to the gas station. Rubble is here. Look at the 

Rubble. Rubble is at the gas station. Now, let's fill up the tank. I'm filling up the tank. 

 میبر ایآره. ب نجاست؟یا ی.به من نشون بد شهیکجاست؟ م نیپمپ بنز .نیبرم پمپ بنز دیتموم شده با نمیماش نیفک کنم بنز

.کنمی. دارم باک رو پر ممیمخزن را پر کن دییایاست. حالا ب نیدر پمپ بنز رابل .نگاه کن رابلبه  .نجاستیا رابل .نیپمپ بنز  

Now, let's go to the motorbike. Do you like the motorbike? Yes, I do. Can you ride the 

motorbike? It's a motorbike. I think he is a police officer. What do you think? Is he a 

police officer? Maybe. It's a motorbike. What color is the motorbike? Very good, it's 

white and blue.  White and blue. Very good. Here we've got a police car. The police car is 

driving in the streets. 

موتور است. من فکر  کی نیا د؟یموتور سوار شو دیوانت یم ای. آدوست دارمبله، من  ؟یسراغ موتور. موتور دوست دار میحالا بر

است؟  یموتور است. موتور چه رنگ کی نی. ادیاست؟ شا سیاو افسر پل د؟یکنیفکر م یاست. شما چ سیافسر پل کیکنم او  یم

 یها م ابانیدر خ سیپل نی. ماشمیدار سیپل نیماش کیما  نجایخوب. ا یلی. خیو آب دی. سفستا یو آب دیخوب، سف اریبس

 چرخد.

and here, look at the school. I can see the school. What is your school's name? do you go 

to school? Very good. Look at here. He is a student and he is going to school I guess, and 

this is the school bus. Zing, everybody goes home. It's time to go home. It's a school. 

نگاه  نجایخوب. به ا یلیخ ؟یریمدرسه م ست؟ی. نام مدرسه شما چنمیتوانم مدرسه را بب ی. من مدیبه مدرسه نگاه کن نجا،یو ا

روند. وقته  یهمه به خانه م نگ،یاتوبوس مدرسه است. ز نیرود و ا یکنم به مدرسه م یدانش آموز است و فکر م کیکن. او 

مدرسه است. کی نیخونه رفتنه. ا  

Look at this part. I think it's a train station. Look at the train. Who do you see in the 

train? I see a giraffe. I see a dog. I see a bear. Very good. It's a train. Thank you. 

. نمیب یزرافه را م کیمن  د؟ینیب یرا در قطار م یچه کس .به قطار نگاه کن .قطار باشه ستگاهیفکر کنم ا .قسمت نگاه کن نیبه ا

.سپاسقطار است.  کی نیخوب. ا یلی. خنمیب یخرس را م کی. من نمیب یسگ را م کیمن   
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 بازی

Let's play a game. Here we have sky, land and water and these are the vehicles. You need 

your scissors and glue to cut and paste them. Let's start. 

و  یچیبرش و چسباندن آنها به ق یهستند. برا هینقل لیوسا نهایو ا میو آب دار نیما آسمان، زم نجای. امیکن یباز کی دییایب

.میشروع کن ای. بدیدار ازیچسب ن  

First what do we see in the sky? Very good we see airplane. Let's cut the airplane. 

Airplane is in the sky. Airplane flies in the sky. Now, let's paste the airplane. Here. 

Airplane in the sky. 

 مایدر آسمان است. هواپ مای. هواپبدیم برشرا  مایهواپ ایب .مینیبیم مایهواپما  .خوبه یلیخ م؟ینیب یدر آسمان م یزیاول چه چ

در آسمان. مای. هواپنجای. امیرا بچسبان مایهواپ دییایکند. حالا ب یدر آسمان پرواز م  

Now, I want to cut the balloon. I see balloon in the sky. Let's cut the balloon. Wow, 

beautiful balloon. Have you ever been in a balloon? I've never been. What about you? 

Let's paste the balloon here. Balloon. I see balloon in the sky. I see airplane in the sky. 

تا  ایآ ی. عجب بادکنک قشنگمیبادکنک را برش ده دییای. بنمیب یبادکنک را برش بزنم. من بالون را در آسمان م خواهمیحالا م

. نمیب ی. بالون. من بالون را در آسمان ممیبچسبان نجایبادکنک را ا دییایب من هرگز نبودم. تو چطور؟ د؟یبه حال در بالون بوده ا

.نمیب یم نرا در آسما مایمن هواپ  

Now, let's see. You know this is racket and racket go through the space but we can paste 

it in the sky. I wanna paste the racket because I like it. Let's paste the racket. Here, let's 

paste this racket. The racket is going through the space. 

. من میآن را در آسمان بچسبان میتوان ی، اما ما معبور می کند فضا  ازراکت است و راکت  نیکه ا دیدان ی. ممینیبب دییایب، حالا 

. راکت میراکت را بچسبان نیا دیاجازه ده نجا،ی. در امیراکت را بچسبان دییایدوستش دارم. ب چون .خواهم راکت را بچسبانم یم

 در حال عبور از فضا است.

Now let's go to the land. What do you see on land? Very good. I see the bus on land. I see 

garbage truck. I see car on land. I see taxi. Very good. So, let's cut the bus and car and 

paste them on land. The wheels on the bus go round and round, round and round, round 

and round. The wheels on the bus go round and round all through the town. Now, let's 
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paste the bus on land. Maybe this is the school bus and it's taking the students to the 

school. 

. من نمیب یزباله را م ونی. من کامنمیب یم نیزم یخوب. اتوبوس را رو یلیخ د؟ینیب یچه م ی. در خشکخشکی در میحالا بر

. میبچسبان نیزم یو رو میرا برش ده نیاتوبوس و ماش دییایخوب. پس ب یلیخ نمیبیم ی. تاکسنمیب یم نیزم یرا رو نیماش

 یاتوبوس را رو دییای. حالا بچرخندیاتوبوس در سراسر شهر م یها. چرخچرخندیاتوبوس ، گرد و گرد، گرد و گرد م یهاچرخ

برد. یاتوبوس مدرسه است و دانش آموزان را به مدرسه م نیا دی. شامیبچسبان نیزم  

And here there is a car. Let's cut the car. What is your favorite car? I like Porsche. what 

about you? Very good. And this is this green car that I wanna paste it here. I see car on 

land and I see bus on land. 

 یلیمن پورشه را دوست دارم. تو چطور؟ خ ؟چیهمورد علاقه شما  ماشین .میبرش بد نویوجود دارد. ماش نیماش کی نجایو ا

.نمیب یم یو اتوبوس را در خشک  نیبچسبانم. من ماش نجایخواهم آن را ا یسبز رنگ است که م نیهمان ماش نیخوب. و ا  

Look at this Bicycle. Do you have a bicycle? Yes, I do. I have a black bicycle. What about 

you? Wow, awesome. Can you ride a bicycle? Yes, I can. What about you? Let's paste 

this bicycle here. Bicycle on land. 

 یتوان یم ای. آهیدارم. تو چطور؟ واو عال یدوچرخه مشک کی. من دارمبله، من  د؟یدوچرخه دار ایآ .دیدوچرخه نگاه کن نیبه ا

.نیزم یرو ی . دوچرخهمیبچسبان نجایدوچرخه را ا نیا دییایتوانم. تو چطور؟ ب یم ، منبله ؟یکن یدوچرخه سوار  

Now, let's move to water. What do you see in the water? Very good. I see ship or ferry. 

Very good. I see boat. Very good. Now, let's paste the ship in the water. And here we have 

boat. Let's paste this boat in the water. Ok, here we are. Boat in the water. 

. نمیب یرا م قیخوب. من قا یلی. خنمیب یرا م قایق ای یخوب. کشت یلیخ د؟ینیب یسراغ آب. در آب چه م بریم دییایحالا ب

 ینم از این.. باشه، امیرا در آب بچسبان قیقا نیا دییای. بمیدار قیما قا نجای. و امیرا در آب بچسبان یکشت دییایخوب. حالا ب یلیخ

در آب. قیقا  

Oh, look at this Submarine. We can paste the submarine too. Let's cut the Submarine. I 

can see Submarine under the water or in the water. Let's cut the Submarine. I've never 

been in the Submarine? What about you? I guess you weren’t. here, let's paste the 

Submarine here. Beautiful. 
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توانم  ی. من مبرش دهیمرا  ییایردریز دییای. بمیرا هم بچسبان ییایردریز میتوان ی. ما مدینگاه کن ییایردریز نیاوه، به ا

 زنمینبودم؟ تو چطور؟ حدس م ییایردری. من هرگز در زبرش دهیمرا  ییایردریز دییای. بنمیآب بب توی ایآب  ریرا در ز ییایردریز

عالی. .میبچسبان نجایرا ا ییایردریز دییایب نجا،یا ی.که نبود  

What else do we have? We have I guess this is a kind of balloon, Helicopter, taxi, this is 

concrete mixer, we have garbage truck, train and I guess this is a subway. You can cut 

the rest of them and paste it here. Thank you. 

 میزباله، قطار دار ونیبتن است، ما کام کسریم نیا ،یتاکس کوپتر،ینوع بالون است، هل کی نیا ما... کنم یفکر م م؟یچه دار گرید

.سپاس. دیبچسبان نجایو در ا دیآنها را برش ده هیبق دیتوان یمترو است. م کی نیزنم ا یو من حدس م  

 

 کاردستی

Craft time. Ok, go bring your cardboard. We need black cardboard, yellow cardboard, 

red cardboard, and green cardboard. So, what do you guess? What are we gonna make? 

Aha, make a guess. Very good. We are going to make a traffic light today. 

 یقراره چ د؟یزن یحدس م چی ن،ی. بنابراداریم ازیزرد، قرمز و سبز ن اه،یس یبه مقوا .اریبرو مقواتو ب ، خب ی.کاردستوقت 

.میبساز ییچراغ راهنما میخواه یخوب. امروز م یلیخ .آها حدس بزن م؟یبساز  

So, first, you need to draw two rectangles. One of them has to be narrower. Like this. 

Let's cut the rectangles. Use your scissors to cut it.  Cut, cut, cut. Very good. Now, paste it 

like this. Let's paste rectangles. Glue, paste glue, and then paste the rectangle on the 

other one like this. 

خود  یچی. از قمیها را برش ده لیمستط دییای. بنیباشد. مثل ا کتریبار دیبااز آنها  یکی. دیبکش لیدو مستط دیابتدا با ن،یبنابرا

. میها را بچسبان لیمستط دییای. بدیشکل بچسبان نیخوب. حالا به ا یلی. برش، برش، برش. خدیآن استفاده کن دنیبر یبرا

.دیبچسبان یگرید یصورت رو نیرا به ا لیمستط پسو س دیچسب بچسبان د،یچسب بزن  

Now we have to make a yellow circle, red circle, and green circle. Take your scissors and 

cut them. Cut the yellow circle. Cut, cut, cut. How many colors does a traffic light have? 

Very good. Three colors. Yellow, green and red. Now, I'm gonna paste the green, and 

red. Let's cut the red one. This is the last one. Ok, that’s it. My circles are ready. 
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. برش، دیزرد را برش ده رهی. دادیو برش ده دیخود را بردار یچی. قمیسبز درست کن رهیقرمز و دا رهیزرد، دا رهیدا دیحالا با

قرمز  دییایچسبانم. ب ی. حالا سبز و قرمز را مو قرمز . سه رنگ. زرد، سبزخوببسیار چند رنگ دارد؟  ییبرش، برش. چراغ راهنما

من آماده است. یها دایرهاست.  نیمهست. خوب، ه یآخر نی. امیرا برش ده  

First, we have to paste red. red means stop. Don’t drive your car. Don’t drive your 

motorbike. You have to stop. Then we paste a yellow circle. A yellow circle means wait. 

You have to wait or go slowly, and then we have green. Green means go. Go drive your 

car, ride your motorbike. You can go. 

. سپس دیمتوقف شو دیشما با دیموتور خود را نران دیخود را نران نیتوقف است. ماش ی. قرمز به معنامیبچسبانرا قرمز  دیبا اول

. را داریمو سپس ما سبز  دیبرو یبه آرام ای دیصبر کن دیصبر است. شما با یزرد به معنا رهی. دامیچسبان یزرد رنگ م رهیدا کی

.یبر یتونیسوار موتورت شو. م نت،یبرو با ماش. رفتن  یعنیسبز   

Our traffic light is ready. So, red, yellow and green. Red means stop, yellow means wait, 

and green means go. That's it. Bye-bye. 

رفتن است.  یصبر و سبز به معنا یتوقف، زرد به معنا یقرمز، زرد و سبز. قرمز به معنا ن،یما آماده است. بنابرا ییچراغ راهنما

 خودشه. خداحافظ.

 

 شعر دوم

"All aboard!" 

 

"!نانیهمه سرنش"  

Chugga chugga, choo-choo train. 

Chugga chugga, choo-choo train. 

.قطار چو-چوگا چوگا، چو  

.قطارچو-چوگا چوگا، چو  

 

Rolling down all the way. 

 غلت زدن در تمام راه.

 

Anytime anywhere. 
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 در هر زمان در هر نقطه!

 

La-la-la-la. La-la-la-la. 

لا.-لا-لا-لا. لا-لا-لا-لا  

 

Would you like to join us? 

؟یوندیبه ما بپ یدوست دار  

 

La-la-la-la. La-la-la-la. 

لا.-لا-لا-لا. لا-لا-لا-لا  

 

Let's go together! 

!میبا هم بر ایب  

 

Up the hill! 

تپه! یبالا  

 

To the sea! 

!ایدر یبه سو  

 

Across the river! La-la-la-la. 

لا.-لا-لا-رودخانه! لا یآن سو  

 

La-la-la-la. La-la-la-la. 

لا.-لا-لا-لا. لا-لا-لا-لا  

 

 

Chugga chugga, choo-choo train. 

Chugga chugga, choo-choo train. 

.قطار چو-چوگا چوگا، چو  

.قطارچو-چوگا چوگا، چو  

 

Rolling down all the way. 

 غلت زدن در تمام راه.
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Anytime anywhere. 

هر زمان در هر نقطه! در  

 

 

Let's all ride the train together. (Hey!) 

. )سلام!(میهمه با هم سوار قطار شو دییایب  

 

Have some fun! Have some fun! 

خوش بگذران! یخوش بگذران! کم یکم  

 

Let's all shout and sing together! 

!میو آواز بخوان میبزن ادیهمه با هم فر  

 

Chugga chugga, choo-choo. 

Chugga chugga, choo-choo. 

 چوگا چوگا، چو چو.

 چوگا چوگا، چو چو.

 

Chugga chugga, choo-choo train. 

Chugga chugga, choo-choo train. 

.قطار چو-چوگا چوگا، چو  

.قطارچو-چوگا چوگا، چو  

 

Rolling down all the way. 

 غلت زدن در تمام راه.

 

Anytime anywhere. 

 در هر زمان در هر نقطه!

 

Yeah! 

 آره!
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 :تیم آموزشی سایرا تقدیم می کند
 

 

      دوره کودک دو زبانه من               دوره ی انگلیسی در سفر )1(
 

 

 

 

             
 دوره آموزشی آیلتس                            دوره دانش آموزی ) هفتم، هشتم، نهم(

Website: www.sayraelt.ir sayra.lyrics sayraelt_official sayralyrics 

 

 

 

 09114250285   مورد نظر را به شماره نام دورهبرای کسب اطلاعات بیشتر و مشاوره رایگان 

 .و یا به همین شماره در واتس اپ پیام بدید یدپیامک کن
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