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 شعر

I am a cherry, round and red round and red round and red 

 قرمز گرد و قرمز گرد و قرمز هستم من یک گیلاس، گرد و 

 I am a cherry, round and red, and taste really good.  

 من یک گیلاس گرد و قرمز هستم و طعم بسیار خوبی دارم. 

 I am an orange round and orange. Round and orange. Round and orange 

 من پرتقال گرد و نارنجی هستم. گرد و نارنجی. گرد و نارنجی 

 I am an orange round and orange and grow on a tree  

 .من نارنجی گرد و نارنجی هستم و روی درخت رشد می کنم

 I am a banana yellow and long Yellow and long Yellow and long  

 . من یک موزی زرد و بلند زرد و بلند زرد و بلند هستم

I am a banana yellow and long; Do you like my song? 

 آیا شعر من را دوست دارید؟  ،من یک موزی زرد و بلند هستم

I am an apple green and yellow, yellow and red Yellow and red   

 .و قرمز زرد و قرمز هستممن یک سیب سبز و زرد، زرد 

I am an apple green and yellow 

 .و زرد هستم سبز من یک سیب 

And I am tasty.  

 .هستمو من خوشمزه 

I am a kiwi oval and brown, oval and brown. Oval and brown.  I am a kiwi oval and brown 

 . من یک کیوی بیضی و قهوه ای، بیضی و قهوه ای هستم. بیضی و قهوه ای. من کیوی بیضی و قهوه ای هستم

I am green inside.  

 .هستممن از درون سبز 
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 تدریس 

Hello guys, today we are going to talk about fruits.  

 سلام بچه ها امروز در مورد میوه ها صحبت می کنیم.

What is your favorite fruit?  

 میوه مورد علاقه شما چیست؟

What? Aha, banana. I can hear plum, pineapple, and apple. Very good. 

 را بشنوم. خیلی خوب.  سیبچی؟ آها موز من می توانم آلو، آناناس، 

Look at here these are my favorite fruits. 

 اینجا را ببینید اینها میوه های مورد علاقه من هستند. 

I've got a banana. I have an apple, a kiwi and an orange. 

 دارم. من موز دارم من یک سیب، یک کیوی و یک پرتقال

Do you like these fruits? Yes?  

 آیا این میوه ها را دوست دارید؟ آره؟ 

So, if you have these go take them and come back here.  

 ، آنها را بردارید و به اینجا برگردید.داریدبنابراین، اگر اینها را 

 تدریس 

Ok, let's start with bananas. What is this? It's a banana. Very good. 

 خوب، بیایید با موز شروع کنیم. این چیه؟ این یک موز است. خیلی خوب. 

 What color is the banana? Is it red? No, no, no. what? Very good yes, it's yellow and mine 

is a little bit brown too. 

 خوب بله، زرد است و مال من هم کمی قهوه ای است. موز چه رنگی است؟ آیا قرمز است؟ نه نه نه. چی؟ خیلی  

Look at my banana, it's long and yellow. Yes, it's long and yellow. 

 به موز من نگاه کن، بلند و زرد است. بله، بلند و زرد است.

file:///F:/app/Pack/Conv/1-5%20pdf/www.sayraelt.ir
file:///F:/app/Pack/Conv/1-5%20pdf/instagram.com/sayraelt.ir
file:///F:/app/Pack/Conv/1-5%20pdf/instagram.com/sayra.lyrics


 

 

4 

Website: www.sayraelt.ir                                       Instagram: @sayraelt.ir @sayra.lyrics 

 Do you like bananas? Yes, I do I love bananas. How about you? Do you like it? Very good. 

 آیا شما موز دوست دارید؟ بله، من عاشق موز هستم. در مورد شما چطور؟ آیا آن را دوست دارید؟ خیلی خوب.

Monkey likes bananas. Very good gorilla likes banana. 

 ست دارد. گوریل بسیار خوب موز را دوست دارد. میمون موز را دو

 Awesome, now everyone, take your banana. Let's peel the banana.  

 عالی، حالا همه، موز خود را بردارید. بیایید موز را پوست بگیرید. آیا می توانید موز را پوست بگیرید؟ 

Can you peel the banana? Let's peel the banana. Peel the banana. Peel the banana. Very 

good. Peel the banana.  

 بیایید موز را پوست بگیرید. موز را پوست بگیرید. موز را پوست بگیرید. خیلی خوب. موز را پوست بگیرید.

Aha, now I wanna taste my banana. Let's taste it a little bit. How does it taste? It tastes 

delicious. It's yummy. I love it. 

آها، حالا می خواهم موزم را بچشم. کمی طعم آن را بچشیم. مزه اش چطور است؟ خوشمزه است. خوشمزه است.  

 عاشقشم.

 

 تدریس 

Now let's take the apple. Can you touch the apple? Touch the apple. 

 . لمس کنی؟ سیب را لمس کنیدحالا بیایید سیب را برداریم. آیا می توانی سیب را 

 What shape is it? What? Very good. It's a circle. It's round. Yes, it's round. 

 .چه شکلی است؟ چی؟ خیلی خوب. این یک دایره است. گرد است. بله گرد است

What color is my apple? My apple is red. What color is your apple? Do you have a green 

apple? A yellow apple? Or a red apple, like me? 

سیب من چه رنگی است؟ سیب من قرمز است سیب شما چه رنگی است؟ آیا سیب سبز دارید؟ یک سیب زرد؟ یا 

 مثل من یک سیب قرمز؟

Do you like the apple? Yes, I do. I like an apple. I love the apple.  

 . من سیب دوست دارم من عاشق سیب هستم.دوست دارمبله، من آیا سیب را دوست دارید؟ 
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Do you like to taste your apple?  

 سیب خود را بچشید؟  مزه آیا دوست دارید

Take a knife, but the dull one not the sharp one because it's dangerous.  

 خطرناک است.  چون، باشهتیز ن کند باشه ویک چاقو بردارید، اما چاقو 

And cut a little bit of this apple. Let me cut it. Now let's taste it. Now, let's taste the apple.  

 ا برش دهید. بذار برش بدم حالا بیایید طعم آن را بچشیم. حالا بیایید طعم سیب را بچشیم. و کمی از این سیب ر

How does it taste? It's sweet. It's yummy. Do you like it? Yes, because it's very delicious. 

 . زه استمزه اش چطور است؟ خود شیرین. خوشمزه است. آیا آن را دوست دارید؟ بله چون خیلی خوشم

 تدریس 

Now, I've got an orange. My orange is round and it's orange. What color is your orange? 

Yeah, it's orange. It's round.  

حالا، من یک پرتقال دارم. پرتقال من گرد است و نارنجی است. پرتقال شما چه رنگی است؟ آره، نارنجی است. گرد 

 . است

In fall we can see oranges everywhere. Do you like orange? Yes? Yes, I do. I love orange. I 

like orange.  

بله، من دوست دارم. من عاشق   ببینیم. آیا شما پرتقال را دوست دارید؟ آره؟  در پاییز همه جا می توانیم پرتقال 

 پرتقال هستم. من پرتقال دوست دارم. 

Do you wanna taste the orange? Everybody, take the sharp knife, know let's peel it. Peel 

the orange. Peel the orange.  

بیایید پوست آن را بکنیم. پرتقال را   . بدانید  بردارید،  آیا می خواهید طعم پرتقال را بچشید؟ همه، چاقوی تیز را 

 پوست بگیرید. پرتقال را پوست بگیرید. 

 تدریس  

Very good. Let's peel the orange. Let's peel the orange.  

 خیلی خوب. بیایید پرتقال را پوست بگیرید. بیایید پرتقال را پوست بگیرید. 
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Aha, I'm peeling the orange. Peel, peel. Ok. I think I'm done. Here, I peel the orange.  

 دارم پوست پرتقال رو میکنم پوست کندن، پوست کندن. خوب. فکر می کنم کارم تمام شده است. بله،

Now I wanna taste it. Everybody let's taste the orange.  

 ا جدا می کنم. حالا من می خواهم طعم آن را بچشم. همه بیایید طعم پرتقال را بچشیم.در اینجا پوست پرتقال ر 

Just the moment. Let me cut it. Here, let's taste it.  

 .فقط همین لحظه بذار برش بدم اینجا، بیایید آن را بچشیم

Yummy but it's sour. What about your orange? Is it sour or sweet? Mine is sour but it's 

yummy. I love it.  

است.   اما خوشمزه  است  من ترش  مال  یا شیرین؟  است  پرتقال شما چطور؟ ترش  است.  اما ترش  است  . خوشمزه 

 عاشقشم.

 تدریس 

Now, I've got a kiwi. It's oval and brown. It's oval and brown.  

 وی دارم. بیضی و قهوه ای است. بیضی و قهوه ای است. حالا، من یک کی

Do you like kiwi? Yes, I do. Do you like kiwi? Yes, I do.  

 . دوست دارم. کیوی دوست داری؟ بله، دوست دارمکیوی دوست داری؟ بله، 

Now touch the kiwi. Touch the kiwi. Ok. Now, take your knife. We want to peel the kiwi. 

 حالا کیوی را لمس کنید. کیوی را لمس کنید. خوب. حالا، چاقوی خود را بردارید. می خواهیم کیوی را پوست بگیریم. 

 Peel, peel, peel the kiwi. It's juice. It's dripping on my plate.  

 کیوی را پوست بگیرید، پوست بگیرید. آبمیوه است. روی بشقابم می چکد. 

Let's peel. You know, look at here. It's green inside. The inside of the kiwi is green. Outside 

brown, inside green.  

 بیا پوست بکنیم. میدونی اینجا رو نگاه کن داخلش سبزه داخل کیوی سبز است. بیرون قهوه ای، داخل سبز.

Know I have kiwi juice. It's dripping. Now, let's taste the kiwi. It's sour.  

 من آب کیوی دارم. داره چکه میکنه حالا بیایید کیوی را بچشیم. ترش است. 
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What about your kiwi? Is it sour? It's sour. Do you like it? Yes, I do. Go wash your hand 

and come back. I'm waiting for you. 

است. آیا آن را دوست دارید؟ بله، من دوست دارم. برو دستت را بشور و برگرد.   کیوی شما چطور؟ ترش است؟ ترش

 من منتظر شما هستم. 

 بازی

Now it's game time. First, you have to bring something for getting blindfolded like me. ( 

  تصویر شخصی که چشم هایش با پارچه بسته شده است( 

 اول باید چیزی بیاوری که مثل من چشم هاتو ببندی. حالا نوبت بازی است 

  And you need to cut the fruit and put it in a toothpick and maybe sticks like this.  

 )تصویر خلال دندان و میوه هایی که برش داده شده اند و داخل خلال رفته اند( 

 ید و شاید اینطور روی چوب بزارید. و باید میوه ها را برش دهید و داخل خلال دندان بگذار

And the game is going to start. I'm waiting for you here. Go bring this stuff. 

 و بازی شروع میشه من اینجا منتظرت هستم برو این چیزا رو بیار. 

Pause it and then come back here and play. Ok, listen, I wanna take one of these fruits and 

taste it, and then I have to make a guess.  

ویدیو را استپ بزنید و سپس به اینجا برگردید و بازی کنید. خوب، گوش کن، من می خواهم یکی از این میوه ها را 

 نم، و بعد باید حدس بزنمبردارم و مزه اش ک 

Let me see. I wanna take this one. Let me smell. I think it's orange. 

 بذار ببینم. من میخوام این یکی رو بگیرم بگذار بو کنم فکر کنم پرتقال باشه 

Let me taste. What is this? Oh my GOD, it's banana. I made mistake. It was a banana. Yes, 

it's a banana.  

 بگذار مزه کنم. این چیه؟ اوه خدای من، این موز است. اشتباه کردم. موز بود بله، موز است.
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Now next one. Where is the stick? This one. Let me smell first. This is defiantly an orange. 

This is defiantly an orange. Yes, it's orange and sour.  

حالا یکی بعدی چوب کجاست؟ این یکی. بذار اول بو کنم این یک پرتقال است. این یک پرتقال است. بله، پرتقال و  

 ترش است. 

Where is the stick? This one. Let me smell first. I can't understand but I think it's kiwi. 

Let me taste. Yes, it's a kiwi and I just have one left and it's defiantly an apple. Yes, let me 

taste my apple. It's an apple. It's sweet and yummy.  

چوب کجاست؟ این یکی. بذار اول بو کنم نمیتونم بفهمم ولی فکر کنم کیویه بگذار مزه کنم. بله، این یک کیوی است  

عدد باقی مانده است و آن بی شک یک سیب است. بله، اجازه دهید سیبم را بچشم. این یک سیب  و من فقط یک  

 است. شیرین و خوشمزه است. 

 کاردستی

Now, let's make a craft. Are you ready? Yes, you are. Go bring a disposable plate. 

 برو بشقاب یکبار مصرف بیارحالا بیایید یک کاردستی بسازیم. اماده ای؟ بله، شما هستید. 

 You need finger paints if you have and some cardboard. Don't forget your scissors and 

glue.  

 اگر دارید به رنگ انگشتی و مقداری مقوا نیاز دارید. قیچی و چسب خود را فراموش نکنید. 

First, take your scissors and cut the plate into two halves. Cut, cut, cut, cut, cut your plate.  

 ابتدا قیچی را بردارید و بشقاب را به دو نیم تقسیم کنید. بشقاب خود را برش دهید، برش دهید، برش دهید. 

Like this. Now take your finger paint and start coloring your plate. Like this. Because we 

are making a basket. Color, color, color, color the basket.  

مثل این. حالا رنگ انگشت خود را بردارید و شروع به رنگ کردن بشقاب خود کنید. مثل این. چون داریم سبد درست 

 می کنیم. رنگ کن، رنگ کن، رنگ کن ، رنگ کن سبد را. 

Basket, basket, basket, color the basket. Very good. What's color is your basket? My basket 

is brown. Oh, nice. Very good. I think I need a tissue.   
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سبد، سبد، سبد، سبد را رنگ کن. خیلی خوب. سبد شما چه رنگی است؟ سبد من قهوه ای است. چه خوب. خیلی  

 خوب. فکر کنم دستمال کاغذی لازم دارم. 

This part, this part. Wow. It's done. My basket is done. Now go take a tissue and clean your 

hands and put your basket here and let it to gets dry.  

این قسمت، این قسمت وای. انجام شد. سبد من تمام شد حالا برو دستمال کاغذی برداری و دستاتو تمیز کن و سبدتو 

 اینجا تا خشک بشه. بذار

 جمله بالا عکس دستمال و تمیز کردن دست بیاید( برای (

 

 

 کاردستی

Now, it's time to make your fruits. I want to make grapes.  

 حالا وقت آن است که میوه های خود را درست کنید. میخوام انگور درست کنم 

Let me draw grapes. Like this. Now, I'm gonna cut it. Cut, cut, cut.  

 بگذار انگور بکشم مثل این. حالا من قطعش میکنم ببرید، ببرید، ببرید.

Look at these fruits, you can choose one of them and make it.   

 ب کرده و درست کنید.به این میوه ها نگاه کنید، می توانید یکی از آنها را انتخا

We've got cherry, banana, orange, fig, pomegranate, coconut, apple, peach, pear, sour 

cherry, cucumber, nectarine, melon, plum.  

 ما گیلاس، موز، پرتقال، انجیر، انار، نارگیل، سیب، هلو، گلابی، آلبالو، خیار، شلیل، خربزه، آلو داریم. 

You can choose one of these and make it.   

 می توانید یکی از اینها را انتخاب کنید و درست کنید. 

Now let me cut my grapes. It's done. Now, I'm gonna paste it in my basket. Look at here. 

Like this. Now next one. 
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حالا بذار انگورمو ببرم. انجام شد. حالا، من آن را در سبد خود می چسبانم. به اینجا نگاه کن. مثل این. حالا یکی  

 بعدی 

 کاردستی

Now I want red to draw pomegranate. Like this. This is my pomegranate. Now و I’m gonna 

cut it. Cut, cut, cut. Do you like pomegranates? Yes, I do.  

حالا من قرمز میخوام تا انار بکشم. مثل این. این انار من است. حالا من آن را میبرم. ببرید، ببرید، ببرید. آیا انار دوست 

 دارید؟ بله، من دوست دارم. 

No, I don't. Why? Pomegranate is yummy. Let me cut. My pomegranate is done.  

 نه، نه. چرا؟ انار خوشمزه است. بذار ببرم. انار من تمام شد.

Now I'm gonna paste it in my basket.  

 حالا من می خواهم آن را در سبد خود بچسبانم.

Now I want green cardboard to make a pear, like this. It's a pear. I don't need red anymore.  

 حالا من مقوای سبز میخوام گلابی درست کنم مثل این. گلابی است. من دیگه نیازی به قرمز ندارم

Here, let's draw a pear. I've got a big pear. Let me cut my pear. Cut, cut. Do you like a 

pear? Yes, I do. I like a pear. I like a pear. Cut, cut, cut. Cut the pear. My pear is done.  

در اینجا، بیایید یک گلابی بکشیم. من یک گلابی بزرگ دارم. بگذار گلابی ام را برش بزنم. ببرید، ببرید. گلابی دوست  

دارم من گلابی دوست دارم ببرید، ببرید، ببرید. گلابی را برش دهید.   داری؟ بله، من دوست دارم.من گلابی دوست 

 گلابی من تمام شد. 

Now I'm gonna paste it in my basket. Like this. My basket is full. What do you have in 

your basket? Aha, you've got peach, cherry, cucumber. Banana. Very good.  

واهم آن را در سبد خود بچسبانم. مثل این. سبد من پر است چه چیزی در سبد خود دارید؟ آها، هلو، حالا من می خ

 گیلاس، خیار دارید. موز. خیلی خوب. 

 

 

file:///F:/app/Pack/Conv/1-5%20pdf/www.sayraelt.ir
file:///F:/app/Pack/Conv/1-5%20pdf/instagram.com/sayraelt.ir
file:///F:/app/Pack/Conv/1-5%20pdf/instagram.com/sayra.lyrics


 

 

11 

Website: www.sayraelt.ir                                       Instagram: @sayraelt.ir @sayra.lyrics 

 

 

 

 

 

 

 

 

 سایرا یک اپلیکیشن آموزش زبان انگلیسی در بستر اندروید است که 

با استفاده از آن در قالب تمرین های    شما می توانید زبان انگلیسی را 

 هوشمند فرا بگیرید.   ی واستاندارد تعاملی، چند مهارت

 ی شده    ید تول  ی محتوا  ،  CLTاز روش    استفاده،  یراسا  یاصل  ی از مولفه ها

لیگ کاربران، آنالیز آموزش   یگان،و استاندارد، ارائه دروس روزانه را  یبوم

و استفاده از   ی سیستمی    مشاوره  یمیفیکیشن،از گ  استفاده  ،و یادگیری

 می باشد.  یادگیری   ی به عنوان راهنما  یزبان فارس

از وبسایت ما یا بازار و مایکت به سادگی   را   سایرا   اپلیکیشن   شما می توانید 

 دریافت نمایید و وارد دنیای جدید زبان آموزی شوید.

 

 

 

همچنین می توانید با دنبال کردن صفحات ما در اینستاگرام و آپارات از 

 ویدئو های آموزشی ما استفاده نمایید.

@Sayraelt.ir   @sayralyrics 

www.aparat.com/sayraelt_official 

 تماس حاصل فرمايید.09114250285در صورت بروز هر گونه مشكل با شماره ي 
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